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Školní jídelna MŠ Papírenská

do

Pondělí 15.7.2024
chléb, pomazánka jemná sýrová, zelenina, ochucené mléko, čaj  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
vločková  (A: 01,09)Polévka
srbské rizoto s rostlinným masem, strouhaný sýr, kyselá okurka, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 07,09)Oběd 1
veka, nutella, ovoce, čaj  (A: 01,07,08)Svačina

Úterý 16.7.2024
šestizrnná bageta, pomazánka humrová, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,04,06,07,11)Přesnídáv.
z červené čočky  (A: 09)Polévka
přírodní krůtí plátek, baby karotka, vařený brambor, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 01)Oběd 1
rohlík s máslem, zelenina, čaj  (A: 01)Svačina

Středa 17.7.2024
houska, pomazánkové paprikové máslo, ovoce, kakao, čaj  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
bramborová  (A: 01,03,09)Polévka
kynuté knedlíky s jahodový žahourem, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 01,07)Oběd 1
chléb, pomazánka cizrnová, zelenina, čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 18.7.2024
müsli  s mlékem, ovoce, čaj  (A: 07)Přesnídáv.
kuřecí vývar s nudlemi  (A: 01,09)Polévka
rybí filet na italských bylinkách, bramborová kaše, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 04,07)Oběd 1
toustový chléb, šunková pěna, zelenina, čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Pátek 19.7.2024
slunečnicový chléb, pomazánka vajíčková, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,03,06,07,11)Přesnídáv.
zeleninová s kuskusem  (A: 01,09)Polévka
hovězí guláš, těstoviny, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 01)Oběd 1
ovocný jogurt, rohlík, čaj  (A: 01,07)Svačina

Strava je určena k okamžité spotřebě na provozovně, nebo do 4 hodin od vyzvednutí.
Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je dodržován pitný režim.
Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


