Skolni jidelna MS Papirenska
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od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

Presnidav. chléb, pomazanka syrova, ovoce, ochucené mléko, ¢aj (A: 01,06,07)

Polévka zeleninova s téstovinovou ryzi (A: 01,09)
Obéd 1 zapecené tilapie se syrem a smetanou, vareny brambor, napoj €aj, voda, stava (A: 04,07)
Svacina houska, pomazanka vaji¢kova, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Utery 22.10.2024

Presnidav. skoricové cerealni ¢tvere¢ky s mlékem, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Polévka drozd'ova (A: 01,03,09)

Obéd 1 kureci nudlicky na éinsky zpusob, jasminova ryze, napoj: ¢aj, voda, Stava (A: 09)
Svacina cerealni toustovy chléb, pomazanka cizrnova, zelenina, ¢aj (A: 01,06,07,11)

Stieda 23.10.2024

Presnidav. chléb, pomazanka jatrova, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,06)

Polévka gulasova (A: 01)
Obéd 1 palacinky s tvarohem a marmeladou, napoj: €aj, voda, st'ava, granko (A: 01,03,07)
Svacina grahamovy rohlik, pomazanka z krabiho masa, zelenina, ¢aj (A: 01,04,06,07,11)

v

Ctvrtek 24.10.2024

Pfesnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka pazitkova, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,06,07,11)

Polévka cesnecka s kroupami a krutony (A: 01)
Obéd 1 bramborovy knedlik pInény uzenym masem, kyselé zeli, napoj: ¢aj, voda, stava (A: 01,03)
Svadina rohlik s maslem, zelenina, €aj (A: 01)

Patek 25.10.2024

Presnidav. veka, zervé, ovoce, miéko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka mrkvova s kukufici (A: 01)
Obéd 1 milanské Spagety (bezmasé), strouhany syr, napoj: ¢aj, voda, Stava (A: 01,07)
Svacina ryzovi kostici, zelenina, ¢aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Strava je uréena k okamzité spotfebé na provozovné, nebo do 4 hodin od vyzvednuti.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. Po cely den je dodrZovan pitny rezim.
Kolektiv kuchyné pfeje dobrou chut.
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