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Školní jídelna MŠ Papírenská

do

Pondělí 16.12.2024
houska, žervé, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
zeleninová s tarhoňou  (A: 01,09)Polévka
nudle s mákem, nápoj: čaj, voda, šťáva, granko  (A: 01)Oběd 1
toustový chléb, pomazánka krabí, zelenina, čaj  (A: 01,04,06,07)Svačina

Úterý 17.12.2024
medové kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce, čaj  (A: 07)Přesnídáv.
vločková  (A: 01,09)Polévka
vepřová pečeně, fazolové lusky na slanině, vařený brambor, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 01)Oběd 1
veka, pomazánka tvarohová se šunkou a vajíčkem, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 18.12.2024
dalamánek, pomazánka mrkvová. ovoce, mléko, čaj  (A: 01,06,07,11)Přesnídáv.
kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
hovězí Stroganov, dušená rýže, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 01)Oběd 1
chléb s máslem a plátkovým sýrem, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 19.12.2024
vánočka, ovoce, nesquik, čaj  (A: 01,03,08)Přesnídáv.
hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,09)Polévka
zapečené špagety s vejci, špenátem a sýrem (bezmasé), nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 01,03,07)Oběd 1
rohlík s máslem, zelenina, čaj  (A: 01)Svačina

Pátek 20.12.2024
lámankový chléb, pomazánka z uzeného tofu, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,06,07,11)Přesnídáv.
rybí  (A: 01,04,09)Polévka
kuřecí řízek, bramborový salát, nápoj: čaj, voda, šťáva  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
ovocný jogurt, rohlík, čaj  (A: 01,07)Svačina

Strava je určena k okamžité spotřebě na provozovně, nebo do 4 hodin od vyzvednutí.
Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je dodržován pitný režim.
Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


